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Taller para pacientes

LA IMPORTANCIA DE LOS CUIDADOS 

PARA UNA ATENCIÓN INTEGRAL DE 

LOS PACIENTES CON SARCOMA

Viernes
20 de septiembre de 2024

Modalidad presencial y online

11:30 - 11:40 Bienvenida y apertura del curso

• Dr. Miguel Cuervo Dehesa, Coordinador del CSUR de sarcomas del HGUGM.

• Dra. Cristina Mata Fernández, Coordinadora del CSUR pediátrico de sarcomas del HGUGM.

11:40 - 12:10 La tecnología al servicio del paciente con diagnóstico de sarcoma

Moderador: Dr. Rubén Pérez Mañanes

• Proyecto Aula Sarcoma. Beatriz Castillo Martin, EPA y gestora de casos del CSUR de sarcomas

HGUGM.

• David Viejo Sánchez, Licenciado en Ingeniería Informática y ADE.

13:20 - 14:00 Atención integral al paciente oncológico (II)

Moderadoras: Dra. Lydia Mediavilla Santos y Dra. Rosa Álvarez Álvarez

• Abordaje de los aspectos psico-emocionales. Rafael Gil Ortega. Licenciado en psicología.

• La importancia de la estética en pacientes con sarcoma. Dra. Shelia Mota Antigua, experta en medicina

estética.

• La sexualidad en los pacientes oncológicos. Dra. Cristina Pernaut Sánchez. Oncóloga Médica Hospital

Universitario Severo Ochoa.

12:10 - 13:10 Atención integral al paciente oncológico (I)

Moderador: Dr. José Manuel Asencio Pascual

• Ejercicio físico y asesoramiento en salud para adolescentes con cáncer: Una visión integradora.

Rodrigo Yagüe Peñuelas, Educador físico-deportivo y fisioterapeuta.

• Abordaje integrativo extrahospitalario de los pacientes con sarcoma. José Mª Moya Morales, Doctor en

Ciencias de la Actividad Física y el Deporte y Director de la Fundación UAPO.

• Abordaje nutricional en pacientes oncológicos. Dr. Miguel Camblor Álvarez, Doctor nutricionista del

HGUGM.

• Proyecto “Kilimanjaro, la importancia del momento”. Miguel Ángel Rubio.

• Ejercicio terapéutico en el H.G.U. Gregorio Marañón. Gonzalo Donaire Barrientos.
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